JADŁOSPIS - SZKOŁA
od 18.11.2024 do 22.11.2024


Poniedziałek 18.11.2024
	[bookmark: _Hlk159789451]OBIAD

	I DANIE
	II DANIE
	DODATEK

	Żurek z jajkiem i kiełbasą swojską, chleb mieszany

	Makaron z serem białym, kompot wieloowocowy
	Banan











Wtorek 19.11.2024
	OBIAD

	I DANIE
	II DANIE
	DODATEK

	Zupa grysikowa, chleb mieszany

	Ziemniaki z masłem i koperkiem, polędwiczki w sosie grzybowo-pieczarkowym, buraczki, kompot wieloowocowy
	Pierożki drożdżowe z jabłkami i cynamonem











Środa 20.11.2024
	OBIAD

	I DANIE
	II DANIE
	DODATEK

	Zupa z fasoli szparagowej na wywarze warzywnym z ziemniakami, chleb mieszany

	Knedle z truskawkami i jogurtem naturalnym, kompot wieloowocowy
	Kiwi







Czwartek 21.11.2024
	[bookmark: _Hlk159789949]OBIAD

	I DANIE
	II DANIE
	DODATEK

	Krem z białych warzyw na wywarze warzywnym z prażonymi pestkami słonecznika, chleb mieszany

	Kasza z kurczakiem w sosie curry, surówka z marchewki i jabłka, kompot wieloowocowy
	Jogurt owocowy


[bookmark: _Hlk178582703][bookmark: _Hlk159874763] 





Piątek 15.11.2024
	OBIAD

	I DANIE
	II DANIE
	DODATEK

	Zupa kalafiorowa na wywarze warzywnym z makaronem, chleb mieszany

	Ziemniaki z masłem i koperkiem, paluszki rybne pieczone, surówka szwedzka, kompot wieloowocowy
	Gruszka






Wykaz alergenów dostępny u intendentki



1.Z przyczyn obiektywnych niezależnych jadłospis może ulec zmianie, zwłaszcza w zakresie podawanych warzyw i owoców oraz dań z nich przygotowywanych. 2. Zmiany mogą dotyczyć również pieczywa.







