	                                    JADŁOSPIS  

                             Od 09.05.2022 do 20.05.2022
	ALERGENY

	Poniedziałek  09.05.2022

- Zupa  pomidorowa  z warzywami i z ryżem 

-Pieczywo pszenno-żytnie

KOMPOT


	1,7,9

	Wtorek  10.05.2022

Kotleciki drobiowe z żółtym serem i płatkami owsianymi    , ziemniaki,
 Marchewka duszona z groszkiem zielonym     

KOMPOT


	1.3.7,

	Środa   11.05.2022

-Zupa fasolowa z warzywami  z kiełbasą i mięsem  

-Pieczywo pszenno-żytnie 

KOMPOT


	1,7,9

	Czwartek   12.05.2022 

  Makaron świderki z sosem z mięsa ,

warzyw i pomidorów

KOMPOT
	1,7

	Piątek  13.05.2022 

Zupa jarzynowa(bukiet 7 skł warzyw)  z ziemniakami 

-pieczywo pszenno-żytnie
KOMPOT
	1,7,9

	Poniedziałek    16.05.2022

- Zupa pieczarkowa z makaronem i warzywami  

Pieczywo pszenno-żytnie
KOMPOT
	1,7,9

	Wtorek   17.05.2022

-gulasz   wieprzowy 

 kasza jęczmienna, buraczki czerwone z jabłkiem

KOMPOT


	1, 7, 3

	Środa  18.05.2022

-Zupa ziemniaczana  i kiełbasą i białą kapustą

-Pieczywo mieszane

KOMPOT


	1, 7, 9 

	Czwartek 19.05.2022

-Ryba   panierowana , ziemniaki,

 Surówka z kapusty kiszonej kapusty ,marchewki i jabłka  

KOMPOT


	1,7,4

	Piątek 15.10.2021 

Ryż na mleku z truskawkami 

 i śmietaną
KOMPOT


	7


                                                                                                 Po uzgodnieniu z Dyrekcją jadłospis może ulec zmianie

