Kochane Dzieci! Drodzy Rodzice i Opiekunowie!

Dzisiaj proponujemy Wam kilka polskich legend.

Legenda to opowies¢, ktéra zawiera elementy historyczne i fantastyczne,
nieprawdopodobne, wymyslone dla objasnienia historii danego miejsca.

Legenda: ,,Lech, Czech i Rus”

Legenda ,,Lech, Czech i Rus” opowiada o
powstaniu panstwa polskiego. O to link do
pieknej animacji opowiadajacej te wazng dla Nas
historie:

https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0

Dla chetnych réwniez kolorowanka przedstawiajgca scene z legendy:


https://www.youtube.com/watch?v=yMWBZkLlaa0
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Lech z Czechem i Rusem zmeczyli sie jazdg,
usiedli pod debem, gdzie orzet miat gniazdo.
Lech powiedziat braciom: ,Ja tu zosta¢ moge,
a wy wyruszaicie szybko w dalszq droge”.

Katarzyna Pietryszko



»Wars i Sawa”

Teraz proponujemy Wam legende o powstaniu Warszawy: ,Wars i Sawa”. Pod ponizszym
linkiem znajdziecie tekst do czytania oraz wystuchania:

https://www.bajkowyzakatek.eu/2010/05/polskie-legendy-wars-i-sawa.html

Jesli lubicie stuchac¢ piosenek, mozecie odtworzy¢ sobie piekng piesni Syreny:
https://www.youtube.com/watch?v=EdRpCtCwuQO

Mozecie stworzy¢ wiasny teatrzyk. W linku znajdziecie wycinanki i podpowiedzi, jak bawi¢ sie
w teatrzyk z catg rodzina:

https://www.superkid.pl/wycinanki-teatrzyk-wars-i-sawa

Dla tych, ktorzy lubig kolorowaé, proponujemy kolorowanke do wydruku:

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/wars-i-sawa/

Matgorzata Toczynska — 0z6g


https://www.bajkowyzakatek.eu/2010/05/polskie-legendy-wars-i-sawa.html
https://www.youtube.com/watch?v=EdRpCtCwuQ0
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Kto z Was nie zna legendy o ,, Smoku Wawelskim ”?, ktéry budzit postrach w
krolewskim grodzie Krakéw? Zwigzana jest ona z naszym pieknym miastem nad Wistg,
Krakowem, ktéry niegdys byt stolicg naszego kraju. Jezeli bedziecie kiedys na wycieczce, badz
juz kiedys byliscie w Krakowie, to warto odwiedzi¢ to miejsce, smoczg jame potozong tuz pod
wzgdrzem wawelskim, zwigzang z tg legenda.

Dla odswiezenia Waszej pamieci i przypomnienia sobie polecamy Wam te bajke:

https://www.youtube.com/watch?v=FKfB h7HqC8

Jezeli jestescie ciekawi, gdzie znajduje sie smocza jama i jak do niej trafié, to zobaczcie to sami.

Legenda o Smoku Wawelskim

Przed wiekami, za czasow krdla Kraka, zatozyciela krakowskiego grodu, na zboczu wawelskiego grodu
w wielkiej jamie zamieszkat smok. Byto to ogromne zwierze z paszczg i dtugim ogonem. Pozerat on
owce i krowy, ktére ludzie wypasali na tgkach wzdtuz Wisty.

Krél zdecydowat sie oddad reke swojej coérki temu, kto zgtadzi groznego smoka. Do Krakowa coraz
ttumniej zaczeli przyjezdzac rycerze, zadnemu jednak nie udato sie smoka pokonac.

Wtedy na dworze krdlewskim pojawit sie pewien mtody szewczyk Skuba, ktéry obiecat, ze poradzi
sobie z grozng bestig. Caty orszak otaczajgcych krdla rycerzy parsknat Smiechem traktujac stowa
szewczyka jako dobry zart. Szewczyk jednak nie zniechecit sie fatwo. Dnia nastepnego zdobyt skére
barana, ktdrg napchat siarka i wystawit jg przed smoczg jama. Smok zwabiony widokiem smacznej
przekaski porwat szybko barana i go zjadt.

Wtedy siarka zaczeta parzy¢ jego brzuch, smok zionat prawdziwym ogniem. Chcac usmierzy¢ palacy
bol smok zaczat pi¢ wode z Wisty. Pit, pit i robit sie coraz wiekszy i wiekszy az w koncu pekt.

| tak sprytny, niepozorny szewczyk uwolnit Krakdw od groZznego smoka. W zamian dostat reke
krélewny, z ktéra zyt dtugo i szczesliwie.

Czy to kosci wawelskiego smoka?

O kosciach smoka krazyty opowiesci - méwione, ze to one wiszg przy drzwiach prowadzacych do
wawelskiej katedry. O wiszgcych kosciach mozecie poczyta¢ w artykule Krakow - ciekawostki nie tylko



https://www.youtube.com/watch?v=FKfB_h7HqC8
https://www.trasadlabobasa.pl/tab/artykul/krakow_ciekawostki_dla_mieszczucha_i_turysty/458

dla turysty.

Pieczare
groznego
smoka
mozna
zwiedzic!

Wejscie do
niej znajduje sie na wawelskim wzgdrzu. Wychodzimy na bulwary wislane, przy pomniku
Wawelskiego Smoka. Smocza Jama - zwiedzanie.

Wejscie do Smoczej Jamy

A teraz czas na porcje zagadek, zwigzanych z tg legendg. Sprébujcie sami odgadnac.

Kto mieszkat w jamie
tuz nad Wislg

1 zional ogniem

jak ognisko?

Jeste$Smy pod Wawelem,
do jamy Sciezka.
Kto w jamie mieszkat?

Jest zielony, wielki, zty,
ma pazury, skrzydta, kty,
rycerzy nie boi sie

i ksiezniczki chetnie je.

Mozecie samodzielnie lub z pomoca bliskich wykonaé np. z uzyciem plasteliny posta¢ smoka
wawelskiego, ktorego dobrze juz znacie.

Elzbieta Wachadto


https://www.trasadlabobasa.pl/tab/miejsce/smocza_jama/110

Bazyliszek

Bazyliszek (gr. basiliskos, tac. regulus), czasem nazywany krélem wezy to mityczne
stworzenie, pojawiajgce sie w legendach, podaniach i bajkach wielu narodowosci (takze w
Polsce). Wedtug innych legend bazyliszek jest stworzeniem, ktdre rodzi sie raz na 100 lat z
jaja ztozonego przez koguta.

Zaproscie do zabawy rodzicow, wspdlnie obejrzyjcie filmik pt. Bazyliszek, bo o nim teraz
mowa.

https://www.youtube.com/watch?v=mvrGgjPlehs&t=88s
Smokowe zagadki - gra

https://quizizz.com/admin/quiz/56a8eb4dcb33ed236509eccf/smokowe-
zagadki?fbclid=IwAR3NgchorNFbjlvnrdnLHveC2OPFLRk3ewah3V_vCxSXJB4Z9JkSIxiDurl

Tutaj pomalujmy cos$ razem.

https://miastodzieci.pl/kolorowanki/bazyliszek/?fbclid=IwAROuV0O6ZqaOlyea8LAStP8vbci8vC
mWwOQOCO0yeDFV581UuvYCdR512HvDkjM

Alicja Nowak - Wilk
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