JAK KOMUNIOWAC SIE Z OTOCZENIEM

Dobra komunikacja z najblizszymi, z kolegami oraz zdalnie
z nauczycielami wymaga od Was opanowania howych umiejgtnosci.
Nalezy do nich nauka wysytania e-maili.
Zadbajmy tez o dobre relacje w domu, usmiech, cierpliwos$¢ 1 wyrozumiatos¢.
Postarajmy si¢ znalez¢ dla kazdego kilka mitych stow 1 gestow.

1. Nauka poshlugiwania si¢ poczta elektroniczna.

W opanowaniu nowej umiejetnosci pomoga Wam karty pracy
,,R0zw0] komunikacji” s. 62 oraz film instruktazowy:

https://docplayer.pl/1218966-Poslugiwanie-sie-poczta-elektroniczna.html
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2. Tworzenie planu dnia nauczania zdalnego - czynnosci dnia codziennego.

Aby pracowac systematycznie i bez przeme¢czenia najlepiej zrobi¢ schemat dnia
w postaci rysunkow, wklejonych ilustracji z gazet oraz wykonywanie zadan
zgodnie z planem lekcji. W lepszej organizacji czasu pomoze Wam tekst
zamieszczony w kartach pracy ,,Rozwdj komunikacji” s. 64.

Pamigetaj o tym, by nauke zdalng przeplata¢ wypoczynkiem,
stuchaniem muzyki, spacerem z psem.

Najlepiej zrobi¢ grafik obowigzkow wszystkich domownikow.



https://docplayer.pl/1218966-Poslugiwanie-sie-poczta-elektroniczna.html

3. Praca i odpoczynek z mamg i z tata.

Wykonaj rysunek, komiks lub zdjecie do rodzinnej kroniki
Twoich ulubionych zaje¢ z rodzicami.

4. Czytamy wiersze, opowiadania z ulubionych ksigzek, pozyczonych
ze szkolnej biblioteki lub z kart pracy ,,Rozwijanie komunikacji” s. 68.
Zamieniamy si¢ w reportera. Opowiadamy przebieg kolejnosci zdarzen.
Wykonujemy wtasne ilustracje bohaterow wierszy, basni, opowiadan.
Jesli zmeczylidcie si¢ czytaniem, mozecie obejrze¢ W ninateka.pl
film oparty na opowiadaniu Jana Brzechwy: ,,Akademia Pana Kleksa”
https://ninateka.pl/film/akademia-pana-kleksa-przygoda-ksiecia-mateusza-cz1
https://ninateka.pl/film/akademia-pana-kleksa-tajemnica-golarza-filipa-cz2
5. Co méwig do siebie ludzie? Komplementy.

Wykonaj ¢wiczenia z kart pracy: ,,Rozwijanie komunikacji” s. 69.

Jak milo i uprzejmie rozmawiaé ze soba?

Wybierz odpowiedz, ktorg chciatbys /cheiatabys$ ustyszec:

Dzisiaj nieZle wyglgdasz. / Wyglgdasz wspaniale. /ELadng masz, koszulke.
Do twarzy Ci w tej sukience. / Masz fajnq fryzure. / Masz Swietnie uczesane
wlosy./ Jestes dobrym kolegq. / Jestes dobrq kolezankg.

Whpisz do zeszytu wybrane odpowiedzi i notatke:
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Komplementy to mile slowa mowione drugiej osobie, szczere,
zgodne z prawda. Powinny sprawiac¢ rados$¢ naszemu rozmowcy, np.:
Masz dobry gust. / Ladnie cgytasz. / Ciekawie rysujesz. / Jestes taka mita.
Jestes bardzo uczynny | koleZenski. Na komplementy mozna odpowiedzieé:
Dziekuje, jest mi bardzo milo. Ciesze sie, 7e podoba Ci si¢ moja fryzura / praca.
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