Witamy Was serdecznie!

Dzisiaj chcemy Wam przekaza¢ troszke informacji na temat zwierzat i roslin
charakterystycznych dla naszego kraju.

Ssaki Polski (A. Wilk — Nowak)

Ssaki to zwierzeta nalezgce do kregowcdw, charakteryzujgce sie gtdéwnie
wystepowaniem gruczotéw mlekowych u samic. W Polsce zyje niewiele ponad 100 gatunkow
ssakéw. Myslicie, ze to duzo? Niestety, nie jest to wysoki wynik. Czes¢ z tych zwierzat to
zwierzeta hodowlane badz trzymane przez nas w domu. Pozostate to ssaki dziko zyjgce w
naszych lasach i na tgkach. Wiele z nich to gatunki chronione. Mozemy podzieli¢ je na
roslinozerne, miesozerne i wszystkozerne. Istniejg rowniez inne podziaty, ale niekoniecznie
musicie je znaé¢ ©. Ponizej prezentujemy kilka wybranych ssakéw:

Niedzwiedz brunatny - jedyny przedstawiciel niedZzwiedzi zyjgcy w Polsce. Zyje w na potudniu

kraju w gérach. Zaniepokojony moze byc¢ grozny dla cztowieka. Zwykle jest aktywny gtéwnie
w nocy i duzo wedruje za pokarmem. Dobrze ptywa i wspina sie po zboczach.

Dzik jest duzym ssakiem z rodziny $winiowatych, pospolitym w Polsce. Jest uwazany za
przodka $wini domowej. Zyje gtéwnie w lasach i na stepach. Nierzadko mozna spotka¢ dzika
blisko osiedli ludzkich.

tos to najwiekszy ssak z rodziny jeleniowatych, wystepujacy w Polsce. Ma topatowate lub
konarowate poroze. Jego ulubionym srodowiskiem sg lasy z torfowiskami i trzesawiskami,
bagnami, jeziorami.

Sarna to czesto spotykany w Polsce ssak towny zamieszkujgcy nasze pola, tgki i lasy. W Polsce
jest ssakiem townym. Samica (koza, siuta) jest mniejsza od samca. Samiec (koziot) ma
niewielkie poroze.

Zubr jest najwiekszym europejskim ssakiem zyjacym dziko. Jest blisko spokrewniony

z amerykanskim bizonem. Przed pierwszg wojng Swiatowg zubry zyty tylko w Puszczy
Biatowieskiej.

Lis to pospolity w Polsce drapieznik o wydtuzonym tutowiu i pysku, puszystym ogonie. Poluje
na gryzonie. Lisy czesto chorujg na wscieklizne i mogg zarazaé inne zwierzeta oraz cztowieka.
Lis jest zwierzeciem townym.

Wilk to najwiekszy przedstawiciel rodziny pséw, obecny takze w naszym kraju. Jest szybkim

i wytrwatym biegaczem. Jest aktywny nocg, ale czasem poluje tez w dzien. Tylko w okresie
rozrodu pozostaje dtuzej w jednym miejscu. Wilki zimg tworzg stada.

tasica, zwana taska, to ssak rodzimy z rodziny fasicowatych o silnie wydtuzonym, niezwykle
gibkim ciele. W Polsce pod ochrona.

Kret europejski to ssak o czarnym, aksamitnym futerku. Kopie rozlegte korytarze pod ziemig
w poszukiwaniu larw.

Jez zachodni, jez europejski to gatunek owadozernego ssaka z rodziny jezowatych. To nasz
najwiekszy jez. Z wierzchu ciato jeza pokryte jest kolcami. Ich ubarwienie jest zéttawe z
ciemng przepaska mniej wiecej w srodku.



Zajgc szarak jest jednym z najwiekszych przedstawicieli zajgcowatych. Jest pospolity
w naszym kraju. Ma bardzo duze i silne nogi oraz serce. Bardzo szybko biega.
Wiewidrka pospolita to gryzon wystepujacy w odmianie barwnej rudej i czarnej. Na koncach

uszu ma pedzelki, a ogon to gesta kita. Doskonale wspina sie po drzewach, na ziemi porusza
sie skaczac. Jest aktywna w dzien, noc spedza w dziupli.
Bobr europejski to najwiekszy z europejskich (w tym polskich) gryzoni. Jest pod catkowitg

ochrona. Jest to zwierze ziemnowodne. Swietnie ptywa i nurkuje.

A teraz zagadka: czy poznajecie te ssaki?

Zrédto: https://zwierzak.fandom.com/pl/wiki/%C5%810%C5%9B

/bdébr, wiewidrka,tos/


https://podroze.onet.pl/polska/lubelskie/bobr-w-kapieli-wideo-podbija-internet/lbtrgm6
https://zwierzakislodziaki.fandom.com/pl/wiki/Wiewi%C3%B3rka_pospolita
https://zwierzak.fandom.com/pl/wiki/%C5%81o%C5%9B

Znacie ten wierszyk?

Rudy ojciec, rudy dziadek,

Rudy ogon - to méj spadek,

A ja jestem rudy lis.

Ruszaj stad, bo bede gryzt.

To oczywiscie wiersz Jana Brzechwy. Polecamy Wam inne wiersze tego autora.

PTAKI (E. Wachadto)

W Polsce mozna spotkac¢ 446 gatunkdéw ptakow. W wiekszosci sg to ptaki dzienne, ale sg

i ptaki nocne, osiadte, wedrowne, rodzime, sprowadzone, towne i chronione.

Zamieszkujg przewaznie lasy, pola i wody. Sg ptaki catoroczne i te, ktére odlatujg od nas na
zime do cieptych krajéw.

Ponizej chcemy Wam przedstawi¢ kilka gatunkdw najpopularniejszych ptakéw, ktére mozna
spotka¢ w naszym kraju. Zatgczone zdjecia ptakdw pochodzg z internetowego zrdodta clip art.

Bocian biaty - to lubiany ptak o biatym upierzeniu z czarnymi lotkami
oraz dfugimi czerwonymi nogami i dziobem. W Polsce zamieszkuje co czwarty bocian na
Swiecie. Bociany budujg jedne z najwiekszych gniazd mogacych osiggaé do 2 m wysokosci i
1,5 m $rednicy. Jest to ptak brodzgcy wodno — btotny, przewaznie wedrowny. Nazywany jest
u nas zwiastunem nadchodzgcej wiosny.



- - to ptak wielkosci kury . Samiec jest bardzo ozdobny, ma zielong
potyskujaca gtowe, biatg obroze na szyi i rdzawe ubarwienie . Ozdobg samca jest dtugi,
pregowany ogon, a na wiosne takze czerwone ptatki skdrne po bokach gtowy. Samica jest
jasnobrgzowa w ciemne plamy ze znacznie krétszym ogonem.

_ —to najwiegksza z naszych mew, wieksza i masywniejsza od mewy
srebrzystej. Ma ptaszcz czarny, a reszte upierzenia biatg. W locie na koncach lotek ma biate

plamki. Dziob ma potezny, z6tty z czerwong plamka przed koricem i nogi cieliste. To ptak
wedrowny wodny. Mozna spotkac jg nad naszym Morzem Battyckim.

- —to maty ptak o krepej sylwetce, z duzg gtowg, silnym dziobem



i dtugim ogonem . To najszybciej rozmnazajacy sie ptak. Jest to ptak osiadty, zywi sie

owadami i nasionami.

Sikorka bogatka - to najwieksza z naszych sikor, nieco mniejsza od wrébla. Ma
gtowe czarng z biatymi policzkami, przez srodek z6ttej piersi i brzucha przebiega czarny pas.
Bogatka wyrdznia sie sposrdd innych ptakéw wyjgtkowo bogatym repertuarem gtosow. Jest

jednym z najliczniejszych ptakéw Polski.

Sowa Puchacz — to nasza najwieksza sowa. Ma ubarwienie ptowobrazowe,
brunatno plamkowane z wierzchu i grubo kreskowane od spodu. Cechujg jg duze
pomaranczowe oczy. Ma mocne nogi, opierzone z poteznymi pazurami . Prowadzi gtéwnie
nocny tryb zycia, cho¢ czasem bywa aktywna takze w dzien. Jest jednym
z najgrozniejszych drapieznikéw, ktdry potrafi polowac na inne sowy oraz ptaki i ssaki

drapiezne.




Wrona —to ptak osiadty o ubarwieniu popielatym z czarng gtowa i piersia,
skrzydtami i ogonem. Jest wszedobylskim ptakiem, ktéry przystosowat sie do zycia
w miastach, gdzie korzysta z pokarmu na wysypiskach smieci. Jest ptakiem towarzyskim
i chetnie przytacza sie do stad gawrondéw i kawek.

Dudek —to ptak o pomaraficzowym ubarwieniu z czarno-biato pregowanym
grzbietem i skrzydtami oraz czarnym ogonem z biatg przepaska. Na gtowie ma dtugi ruchliwy
czub z czarnych zakonczonych piér, ktéry rozposciera sie wachlarzowato
w chwilach zaniepokojenia. Dtugi dzidb stuzy do wyszukiwania zdobyczy w ziemi. Mozna
spotkac go w sadach, ogrodach i parkach.

Dzieciot - to ptak o biato-czarnym ubarwieniu z czerwonym podogoniem.
Samiec ma czerwong plame na potylicy, ktérej pozbawiona jest samica. Mtode majg
czerwone czapeczki. Nasz najpospolitszy i najbardziej wszechstronny dzieciot wystepuje we
wszelkich drzewostanach. W okresie zimowym gtédwny pokarm dzieciofa stanowig nasiona
sosnowe. By je wydoby¢ rozkuwa szyszki, ktére wtyka w szczeline pnia drzewa. Czyni to stale
w tych samych miejscach, ktére nazywamy "kuzniami". Nazywany jest pstrym wielkim.



- —to duzy gotab, wiekszy od gotebia miejskiego. Jego sylwetka
wyrdznia sie matg gtowa z wydatng piersig i dtugim ogonem. Ma ubarwienie popielato
niebieskie z biatg plama na bokach szyi i biatymi pasami na wierzchu skrzydet. Zywi sie
nasionami, jagodami, lis¢mi, niektérymi owadami.

- —to czarno ubarwiony ptak ze stosunkowo dtugim ogonem (co odrdznia
go od szpaka) i pomaranczowym dziobem. Samica jest brunatna, plamkowana od spodu. Kos
byt pierwotnie ptakiem typowo leSnym, a obecnie wystepuje licznie w réznych
srodowiskach, takze w zieleni miejskiej, parkach, ogrédkach dziatkowych i dzielnicach
willowych. Wyrdznia sie pieknym $piewem juz wczesng wiosna.



Sojka — to ptak wielkosci kawki o bezowo brgzowym upierzeniu. Jej
ozdobg sg btekitne, prazkowane pidra na czarnych skrzydtach. W locie ma charakterystyczng
sylwetke z zaokraglonymi skrzydtami, biatym kuprem i czarnym ogonem. Sdéjka petni funkcje
"straznika lasu" alarmujgc przy byle okazji wrzaskliwych gtosem.

Gil —to mocno zbudowany ptak o wydatnej piersi i duzej gtowie, wiekszy
od wrdbla. Dziéb ma mocny, krétki i stozkowaty. Na gtowie posiada czarng czapeczke
obejmujaca twarz. U samca wierzch popielaty, spdd rézowo - czerwony, skrzydta i ogon
czarne, pasek na skrzydle i kuper biate. Gila znamy gtéwnie z okresu zimowego, gdy pojawia
sie w stadkach na drzewach z owocami.

Na koniec naszej wedréwki po ptakach postuchajcie odgtoséw i $piewu naszych ptakéw.
Dotgczamy do tego linki : https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA
https://www.youtube.com/watch?v=Xc5LNhrH28w - a w tym miejscu zagadka:

Jak nazywa sie ptak, ktérego gtos styszycie? Brawo, jesli odgadliscie !:)



https://www.youtube.com/watch?v=NFz4nfoB5dA
https://www.youtube.com/watch?v=Xc5LNhrH28w

Ptazy i gady Polski (K. Pietryszko)

Wiecie, ile zyje w Polsce gatunkéw ptazéw? Mamy tylko 18 gatunkdw ptazéw.
Sq wérdd nich przedstawiciele ptazéw bezogonowych i ogoniastych. Nie wystepujg u nas
ptazy beznogie. Mimo, iz gatunkéw rodzimych ptazéw mamy niewiele , to wystepujg dos¢
licznie i s bardzo charakterystyczne dla naszej fauny. Wszystkie ptazy sg bardzo pozyteczne,
bo zjadajg szkodniki (owady, slimaki). Musicie tez pamietad, ze wszystkie objete sg ochrona
gatunkowa. Zapewne najlepiej znane s3 Wam ropucha szara i salamandra plamista.

Ropucha szara to najbardziej pospolita w Polsce ropucha. Jest najwiekszym ptazem
bezogonowym nie tylko w Polsce, ale i w Europie. Jej kijanki sg jednoczesnie najmniejszymi
kijankami tej grupy zwierzat w Europie. Ma ciato pokryte brgzowg skdrg z wieloma ciemnymi
plamka

Salamandra plamista to bardzo charakterystycznie ubarwiony ptaz rodzimy,

z jaskrawozottymi, rzadziej pomararniczowymi, brgzowymi lub biatawymi plamami na catym
ciele. W Polsce mozna jg spotkac¢ w Sudetach i Tatrach.

Ropucha szara Salamandra plamista

Zrédto: http://atlasprzyrodniczy.pl/2020/02/ropucha-szara/
Zrodto: https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/lesnoteka-1/plazy/salamandra-plamista

Oprdcz wyzej wymienionych ptazéw, w Polsce wystepuja: grzebiuszka ziemna, kumak
gorski i nizinny, rzekotka drzewna, ropucha paskéwka i zielona: zaba dalmatynska, zaby
zielone, Smieszka; traszka zwyczajna, gérska i karpacka.

Teraz co$ o naszych rodzimych gadach: wystepuje ich w Polsce tylko 9 gatunkdw: 4
gatunki jaszczurek (jaszczurka zwinka, zielona i zyworddka, padalec zwyczajny), 1
przedstawiciel zétwi (z26tw bfotny) i 4 gatunki wezy (gniewosz plamisty, waz Eskulapa,
zaskroniec zwyczajny, zmija zygzakowata).

Jaszczurka zwinka to najbardziej pospolita w Polsce jaszczurka, pieknie ubarwiona. Grzbiet

ma brazowy z rzedem plam, boki s zielone.


http://atlasprzyrodniczy.pl/2020/02/ropucha-szara/
https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/lesnoteka-1/plazy/salamandra-plamista

Zrédto: https://wiadomosci.wp.pl/zyja-obok-nas-6038696266769025g/4

Padalec zwyczajny mimo, iz nie ma odndzy, to gad nalezacy do jaszczurek. Ma wezowate

ciato. Kolor ciata to bragz w réznych odcieniach. Wzdtuz grzbietu czasem biegng dwie ciemne
linie. Wyjatkowo spotykana jest odmiana zwana padalcem turkusowym, ktérego
charakteryzujg turkusowe plamki na brgzowym ciele.

Zrédto: https://dinoanimals.pl/zwierzeta/padalec-zwyczajny-anguis-fragilis/

Zaskroniec zwyczajny to najbardziej pospolity waz w naszym kraju i jednocze$nie w Europie.

Ma charakterystyczne z6tte plamy po bokach gtowy. Samica moze osiggna¢ dtugosé nawet
dwdch metréw.

Zrédto: https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/zaskroniec-jak-topmodelka



https://wiadomosci.wp.pl/zyja-obok-nas-6038696266769025g/4
https://dinoanimals.pl/zwierzeta/padalec-zwyczajny-anguis-fragilis/
https://www.lasy.gov.pl/pl/informacje/aktualnosci/zaskroniec-jak-topmodelka

Zmija zygzakowata to jedyny jadowity waz z rodziny zmijowatych o zygzakowatym wzorze na

grzbiecie. Ubarwienie jest zmienne. Znamy trzy barwne odmiany: srebrzyste, brgzowe
i czarne. Ukgszenie zmii jest niebezpieczne dla zdrowia i zycia cztowieka.

Zrédto: https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/lesnoteka-1/gady/zmija-zygzakowata

Zazwyczaj nie lubimy gadéw, ale sg one bardzo pozyteczne, bo zjadajg szkodniki.
Wszystkie gady w Polsce sg objete ochrona.

Ciekawostki o owadach i praca plastyczna (M. Toczynska — Ozé6g)

Zapewne znacie wiele owaddw i macie z nimi czesty kontakt. Lubiane przez Was to
motyle, biedronki. Unikacie pszczét, os, pajagkdw, komardw, itp., bo mogg uzadli¢ lub ugryzé.
Przekazemy Wam kilka ciekawostek o owadach:

e Zmyst smaku jest umieszczony u motyli na tylnych odnézach.

e Uwaza sig, ze za Smieré blisko potowy ludzi na Swiecie odpowiadajg posrednio lub
bezposrednio komary.

e Pchta moze skoczy¢ na odlegtos¢ 200 razy dtuzszg niz wynosi jej dtugosé¢! Moze
skoczy¢ na wysokosc 20 cm i odlegtosé 2m. To jakby cztowiek skoczyt na odlegtosé
350 metrow!

e  Mrowki $pig kilka minut dziennie.

e Narzad stuchu $wierszcza umiejscowiony jest w goleniach.

e Muchy nie rosng. Rodzg sie od razu w docelowym rozmiarze.

e Pszczoty majg po 5 oczu.

e Aby wyprodukowac 1 kg miodu jedna pszczota potrzebuje 3 kg nektaru. Aby zebraé
taka ilos¢ musi odby¢ 60 000 lotéw.

e Larwy niektdrych gatunkdow sg wykorzystywane w gojeniu sie ciezkich ran i ropni, czy
odlezyn. Larwy celowo umieszcza sie w ranie. Wyjadajg one martwag tkanke. Ich
wydzieliny dziatajg tez bakteriobdjczo.

Zachecamy Was dzisiaj do wykonania biedronki prostg technikg orgiami ptaskie
z kota. Wytnijcie z papieru:

e 2 czerwone kofa tej samej wielkosci (np. o srednicy 10 cm) na skrzydta;
e 1 czarne koto o ponad potowe mniejsze niz czerwone na gtowe (o Srednicy ok. 3 cm)


https://www.lasy.gov.pl/pl/edukacja/lesnoteka-1/gady/zmija-zygzakowata

e 2 biate mate kéteczka (np. wyciete dziurkaczem) na oczy
e 6 czarnych matych kéteczek (np. wyciete dziurkaczem) na kropki na skrzydtach

Wszystkie duze kota zegnijcie na p6t. Na zielonej kartce naklejcie obok siebie zgieciem
czerwone kota tak, aby jednym koricem sie stykaty, a drugim lekko rozchodzity, tworzac jakby
pekniete koto. Czarne wieksze koto naklejcie tak, aby lekko nachodzito zgieciem na
potaczenie czerwonych kétek. To gtowa biedronki. Teraz wystarczy przyklei¢ dwa biate kétka
jako oczy na czarnym kotku, oraz czarne kéteczka na skrzydtach. | biedronka gotowal!
Mozecie dorysowac trawe, kwiatki, wedtug wtasnego pomystu. Dobrej zabawy!

Fotografia: zasoby wtasne



