
Zajęcie rozwijajace kreatywnosd muzyczną 

 

Przygotowania do święta mamy rozpoczęliśmy dużo wcześniej, dlatego myślę, że mamy będą 

zachwycone gdy usłyszą jak śpiewacie dla nich piosenkę lub piosenki. 

Jak już nie raz pisałem, prawidłowy oddech jest podstawą śpiewania,  a szczególnie u naszych dzieci. 

Proponuję w miarę proste dwiczenia oddechowe, przydadzą się nie tylko w śpiewaniu, ale i w 

poprawnym mówieniu. 

Rozgrzewka aparatu głosowego 
 

https://www.youtube.com/watch?v=pZnl8-Vly9s 

Ćwiczenia oddechowe dla początkujących wokalistów 

https://www.youtube.com/watch?v=SqVKlQfPTV0 

Przy w miarę regularnym dwiczeniu dają zaskakująco dobre efekty. 

 Przypomnijmy  nasze piosenki 

Dla ciebie mamo 

https://www.youtube.com/watch?v=S8wjPm8wv-w 

Kochana Mamo  

https://www.youtube.com/watch?v=WoSwvWBT3KE 

Śpiewając te piosenki starajcie się jak najwyraźniej wymawiad tekst i nie zapominajcie o oddechu. 

Ruch to zdrowie. Proponuję  abyście trochę potaoczyli do bardzo znanej piosenki Majki Jeżowskiej - 

A ja wolę swoją Mamę  

A ja wolę swoją Mamę  

https://www.youtube.com/watch?v=X6ZpumEE3xs 

Na tym filmie zobaczycie prosty układ taneczny do tej piosenki - starajcie się naśladowad prowadzącą. 

Gdyby trochę nie wychodziło, nie przejmujcie się - najważniejszy ruch i zabawa. Jeżeli dacie radę, 

włączajcie się ze śpiewem w refrenie. 

A ja wolę moją mamę - układ taneczny 

https://www.youtube.com/watch?v=Ms3Hqkl17sA 

Na koniec  zaśpiewajcie  piosenkę Dla Ciebie, Mamo z podkladem muzycznym - przy małej pomocy 

na pewno dacie radę. Skupcie się na jednej zwrotce i refrenie, zawsze można je powtórzyd . 

Dla Ciebie, Mamo - karaoke - wersja instrumentalna 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zhNXSA0zjBk 
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Myślę, że Mamy będą zachwycone. 

W razie niejasności, problemów proszę pisad.  

Andrzej Gruszecki 

 

 
 
 


