NOWALIJKI W NASZYM DOMU
Notatka:

Nowalijki — to mtode warzywa rosngce na wiosne.
Do nowalijek zalicza sie:
v salate,
v rzodkiewki,
v’ pomidory,
v’ mlodg marchewke,
v’ 0gorki,
v’ szczypiorek,
v rzeiuche,
v’ naé pietruszki,
v’ cebulke dymke.

Narysuj lub wklej do zeszytu ilustracje nowalijek znajdujacych si¢ w notatce,
ktorych nie ma na zdjeciach powyze;j.



Polskie nowalijki szklarniowe mozna kupi¢ od marca do maja.
Zawieraja mniej witamin od gruntowych. Warzywa rosngce w polu
majg bardziej intensywny smak i zapach. Trafiajg do klientéw na
poczatku czerwca. Nowalijki z upraw ekologicznych sg zasilane

naturalnymi nawozami oraz kompostem.
Ktore z warzyw w tabelce nie zaliczajg si¢ do nowalijek:

por ogdrek groszek cebula burak
baktazan szparagi pomidor papryka papryka

Jak kupowac zdrowe i smaczne nowalijki?
https://www.youtube.com/watch?v=aZiWitLcX2c
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Nowalijki mozna tez wyhodowa¢ we wlasnym domu:
Polecenie:
Obejrzyj film i sprobuj w posadzi¢ w doniczce kilka roslin.
https://zielonyogrodek.pl/ogrod/warzywnik-i-sad/7150-top-10-najlepszych-

warzyw-do-uprawy-w-doniczce.
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