MALOWANIE PALCAMI

Chciatabym przypomnieé Ci technike malowania palcami.
Ogladnij filmiki, zwrd¢ uwage, co spodobato Ci sie najbardziej.

Pomysl, co chciatabys /chciatbys namalowaé?

https://www.youtube.com/watch?v=ldtMnjR4iXg

https://www.youtube.com/watch?v=j2BKItIByko

https://www.youtube.com/watch?v=1gmiCGgUvMM



https://www.youtube.com/watch?v=IdtMnjR4iXg
https://www.youtube.com/watch?v=j2BKltIByko
https://www.youtube.com/watch?v=1qmiCGgUvMM

Przygotuj potrzebne materiaty:

e Kartki z bloku — najlepiej duze

e Farby plakatowe

e Woda

e Recznik papierowy

e Pedzelki, cienkopisy do domalowywania elementéw, grzebyczek do
rozcierania farby i tym podobne

Pomysl, co podobato Ci sie w filmikach najbardziej: kwiaty, Smieszne stworki
czy moze zwierzgtka. A moze jeszcze cos$ innego?

Wybér tematu pracy nalezy dzisiaj do Ciebie.

Wiem, ze powstanie piekna praca, ale przede wszystkim odstresujesz sie,
rozluznisz rece, palce
i bedziesz sie przy tym dobrze bawié!!!

A dla super zabawy i dobrego efektu terapeutycznego polecam to:

https://www.youtube.com/watch?v=hg0QJ77z2ZmU

Gotowa? Gotowy?
To do dzieta. Zycze Ci przyjemnej pracy!

WYyslij do mnie lub pani Madzi zdjecie pracy.

Marta Reguta


https://www.youtube.com/watch?v=hgOJ77z2ZmU

