Jeziora Polski
Drogie Dzieci, Rodzice i Opiekunowie!

Dzisiaj poznamy nasze piekne jeziora. Zapewne niejednokrotnie odpoczywaliscie na
ktéryms z nich. Czy zastanawialiscie sie wtedy jakiego sg pochodzenia lub jakie maja
znaczenie dla ludzi i przyrody? Dzisiaj postaramy sie Wam przyblizy¢ ten temat. Powierzchnia
jezior wynosi ok. 1% powierzchni naszego kraju. To wcale nie jest mato. Nasze jeziora sg
rdoznego pochodzenia, majg zréznicowana linie brzegowa oraz faune i flore.

Najwieksze polskie jeziora (M. Toczynska — 0z6g)

Jezioro to naturalny srdodlgdowy zbiornik wodny, ktéry powstat w miejscu zagtebienia
i w ktérym mogga gromadzic sie wody powierzchniowe. Jest zasilane wodami lgdowymi.
Wiekszos¢ jezior wystepuje na obszarach zajmowanych niegdys przez lodowiec. Woda
z topniejacego lodowca wypetniata doliny i tworzyfa jeziora.

Najwieksze polskie jeziora to Sniardwy, Mamry i tebsko. Jezioro Sniardwy i Mamry
potozone sg w Krainie Wielkich Jezior Mazurskich, a tebsko to jezioro przybrzezne znajdujgce
sie w wojewodztwie pomorskim na Wybrzezu Stowinskim.

Jezioro Sniardwy jest bardzo ptytkie. Najwieksza gtebia wynosi do 23,4 m, a $rednia gtebokosé
nie przekracza dziesieciu, a w wielu miejscach i trzech metréw. Charakterystyczne sg dla
niego zmienne i kaprysne wiatry oraz tzw. biate szkwaty dlatego jest niebezpieczne dla
zeglujgcych po nim.

Jezioro Sniardwy

Zrédto: http://wypoczywajnamazurach.pl/jezioro-sniardwy-,a116

Jezioro Mamry to jezioro o rozwinietej linii brzegowej, z kilkoma wyspami, o urozmaiconym
dnie, z licznymi zagtebieniami i wyptyceniami. Brzegi ma niskie, czesto podmokte, bagniste,
miejscami strome. Roslinnos¢ w wodzie jest urozmaicona.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Zbiornik_wodny
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wody_powierzchniowe
https://pl.wikipedia.org/wiki/Jezioro_przybrze%C5%BCne
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_pomorskie
https://pl.wikipedia.org/wiki/Wybrze%C5%BCe_S%C5%82owi%C5%84skie
http://wypoczywajnamazurach.pl/jezioro-sniardwy-,a116

Jezioro Mamry
Zrédto: http://jeziorapolski.pl/jezioro-mamry/

Jezioro tebsko jest najwiekszym jeziorem przybrzeznym na polskim wybrzezu i zarazem
trzecim co do wielkoéci, po Sniardwy i Mamr , akwenem, ale jego powierzchnia stale sie
zmniejsza. Potozone jest na terenach Stowinskiego Parku Narodowego. Przez jezioro
przeptywa Rzeka teba, ktéra uchodzi do Battyku. Ze wzgledu na bezposrednie potgczenie
z Morzem Battyckim, woda bedgca w jeziorze jest stodko-stona.

Najpiekniejsze polskie jeziora (K. Pietryszko)

Prawie kazdy z nas ma swoje ulubione jezioro, ale tylko niektére z nich cieszg sie
tytutem najpiekniejszych. Mozemy spierac sie, ktdre to jeziora. My zaproponujemy Wam
wiasny, subiektywny ranking trzech najpiekniejszych polskich jezior.

Nasz numer jeden to Jezioro Nidzkie potozone w Puszczy Piskiej. Jezioro niezwykte
i magiczne, jedno z najbardziej dzikich i nieokietznanych w Polsce. Wielka zaletg jest to,
ze w jego wiekszej cze$ci obowigzuje zakaz uzywania silnikéw spalinowych, dzieki czemu jest
ono ciche i spokojne. Idealne miejsce do wypoczynku dla oséb uciekajgcych od zgietku
i hatasu miasta. Skrywa niezwykty skarb, jakim jest leSniczowka Pranie, w ktérej progach
niezwykle czesto bywat i tworzyt Konstanty lldefons Gatczynski. Obecnie dziata tutaj muzeum
Gatczyniskiego, ktére w sezonie wakacyjnym staje sie prawdziwym centrum kultury,
w ktérym odbywajg sie koncerty muzyki powaznej, piosenki literackiej, wystawy, spotkania
autorskie.


http://jeziorapolski.pl/jezioro-mamry/

Jezioro Nidzkie
Zrédto: https://zagle.se.pl/zeglarstwo/mazurskie-strefy-ciszy-tylko-pod-zaglami-aa-nVWx-8eso-magt.html

Drugie miejsce zajmuje Jezioro Piaseczno na Pojezierzu teczynsko — Wtodawskim,
gtéwnie za sprawg bardzo czystej wody i piaszczystego dna zbiornika. Dno Jeziora Piaseczno
kryje w sobie tajemnice, siegajgce czaséw Drugiej Wojny Swiatowej. Wyobraznie nurkéw
rozpala samolot Junkers, zestrzelony podobno przez partyzantow i pogrzebany w odmetach
jeziora.

Jezioro Piaseczno
Zrédto: https://kresy.pl/wp-content/uploads/2017/02/599952b659838f887267786e34f16b69..ipg

Na trzecim miejscu klasyfikujemy Jezioro Okoninskie, ktére usytuowane jest na
malowniczym terenie Tucholskiego Parku Krajobrazowego, co jest jego wielkim atutem.
Latem mozna korzystaé z urokéw tatwo dostepnych plaz, a jesienig szukac grzybow
w pobliskich lasach.

Jezioro Okoninskie

Zrédto: https://mapio.net/pic/p-61533526/



https://zagle.se.pl/zeglarstwo/mazurskie-strefy-ciszy-tylko-pod-zaglami-aa-nVWx-8eso-maqt.html
https://kresy.pl/wp-content/uploads/2017/02/599952b659838f887267786e34f16b69..jpg
https://mapio.net/pic/p-61533526/

Sztuczne zbiorniki wodne (E. Wachadto)

W Polsce, oprdcz jezior naturalnych, mamy takze sztuczne zbiorniki wodne, ktére
powstajg w wyniku zatamowania wod rzecznych przez zapore wodng. Najbardziej znane to
Solina na Sanie, Wtoctawek na Wisle i Czorsztyn — Niedzica na Dunajcu. Sztucznych jezior
mamy w kraju znacznie wiecej (ok. 140) i petnig one bardzo wazna role w gospodarce
wodnej. Przede wszystkim petnig funkcje retencyjng, czyli gromadzg nadmiar wody i w ten
sposob chronig okolice przed powodzig. Na wielu z nich powstaty takze elektrownie wodne,
niektore stuzg gromadzeniu wody pitnej, ale wiekszosé taczy te funkcje. Tereny wokét
zbiornikéw wodnych s3 takze bardzo atrakcyjne turystycznie. Chetnie tam jezdzimy by
odpoczac i skorzystaé z wodnych atrakgji.

Najwieksze sztuczne zbiorniki w Polsce:
Jezioro Solinskie
Jezioro Wtoctawskie
Jeziorsko
Jezioro Siemianowickie
Jezioro Goczatkowickie
Jezioro Zegrzynskie
Jezioro Czorsztyniskie

Fot. Shutterstock

Jezioro Czorsztynskie
Zrodho: https://www.national-geographic.pl/galeria/10-najpiekniejszych-jezior-w-polsce/10-jezioro-czorsztynskie

A teraz ciekawostka. W okolicach Tarnobrzega, w miejscu kopalni odkrywkowej siarki,
powstat duzy akwen o nieprzecietnych walorach, okreslany jako "cud ekologii" oraz cata
nowa kraina przyrodnicza zwana Pojezierzem Tarnobrzeskim. A wszystko to, w juz dobrze
znanym na krajowym rynku zagtebiu turystycznym jakim jest Sandomierz i Baranow
Sandomierski. Napetnianie zbiornika wodg trwato ponad 4 lata (od 2005 do 2009 r.). Petni
gtownie role rekreacyjng, jest rajem dla turystéw, mitosnikdow sportdow wodnych, wedkarzy,
nurkéw, interesuje tez inwestorow.


https://www.national-geographic.pl/galeria/10-najpiekniejszych-jezior-w-polsce/10-jezioro-czorsztynskie
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Jezioro Tarnobrzeskie
Zrédto: http://stri.ms/t/26826

Praca plastyczna i zagadki (A. Nowak — Wilk)

Zdobyliscie dzisiaj nieco informacji na temat polskich jezior. Znajdziecie ich duzo
wiecej w Internecie. Zachecamy do samodzielnych poszukiwan zdjec i ciekawostek.

Proponujemy, abyscie wykonali prace plastyczng: narysujcie lub namalujcie farbami
jezioro, wklejcie do niego rybki wyciete z papieru. Mozecie tez wycigc tafle jeziora z papieru
lub materiatu, albo wyklei¢ gazg bgdz bandazem i pomalowac farbami.

A na podsumowanie kilka zagadek:

Jak nazywa sie najwieksze polskie jezioro?

Czy na Sanie w Solinie jest elektrownia wodna?

Czy zeglowanie po Jeziorze Sniardwy jest tatwe i bezpieczne?

W okolicach jakiego miasta znajduje sie jezioro powstate po kopalni siarki?

PN


http://stri.ms/t/26826

