Kochani Wychowankowie Swietlicy !

Dzisiaj zapraszamy Was na wspdlne wedrowanie z nami po wybranych przez nas pasmach
gorskich : Tatrach, Bieszczadach, Karkonoszach i Gérach Swietokrzyskich. Niech
zamieszczone przez nas zdjecia, ktérych zrodtem jest Internet, przybliza Wam te niezwykte
zakatki naszej polskiej ziemi. Sa to miejsca, ktére urzekajg nas pieknem swoich krajobrazow,
przyrody i kryjgcych w sobie tajemnic. Kuszg turystow nie tylko z Polski, ale i z catego Swiata
do przecierania szlakdw i zdobywania szczytow.

TATRY-Elzbieta Wachadto

Tatry to najwyzsze pasmo Karpat, jedne z najwyzszych naszych polskich gér. Sg one
czescig tancucha Tatrzaniskiego, w Centralnych Karpatach Zachodnich. Znajduje sie tutaj
Tatrzanski Park Narodowy, potozony na terenie wojewddztwa matopolskiego, ktérego
symbolem jest kozica.

Przedstawiamy Wam kilka atrakcyjnych miejsc, zwigzanych z tymi gérami:

Kasprowy Wierch zaskakuje nas wspaniala wysokogorska panorama, rozciagajacg sig
praktycznie na cztery strony $wiata. Jest on jednym z najbardziej lubianych i zdobywanych
szczytow Tatr. Szlak ten przebiega obok wyjatkowo urokliwych Hinczowych Stawow, przy
ktérych mozna zrobi¢ dtuzszy posto;.

https://www.google.pl/search?q=kasprowy+wierch&tbm=isch&source=iu&ictx=18&fir=TY6tv
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Rysy to najwyzszy szczyt Tatr po stronie polskiej. Sigga wysokosci 2499 m. n.p.m.
Prowadzacy od polskiej strony szlak, od parkingu na Palenicy Biatczanskiej, wymaga wiec
dobrej kondycji i odpowiednio dtugiego dnia. Trasa prowadzi m. in. przez:

— Morskie Oko, ktore jest najwickszym, najpickniejszym i najbardziej obleganym
tatrzanskim jeziorem,

— Czarny Staw pod Rysami, ktory przez wielu uwazany jest za jedno z najpigkniejszych
tatrzanskich jezior.



https://www.google.pl/search?q=czarny+staw+pod+rysami&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fi
r=_WfLoZIgQrnnXM%253A%252C_02RC550yto70M%252C%252Fm%252F026bgl12&vet
=1&usg=Al4_-kRIOs_JG-

3pE3ENITEIOKr TOHILVA&sa=X&ved=2ahUKEwih6ZzJ4pzpAhWJIqIlsKHWXBBpIQ_BOw
HnoECA0QAw#Imgrc=5IWKAIAdw34uNM&imgdii=wdavhW1tqzqpBM

https://www.google.pl/search?q=rysy+szczyt&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=m1cSfCvqb
IbN5M%253A%252CZjpIKSSU-MbzQM%252C%252Fm%252F029dtk&vet=1&usg=Al4_-

kQOMOR4paOQBqglFvrM4BVp7hxjmgQ&sa=X&ved=2ahUKEwj39Lag45zpAhWjlosKHY
xfAsIQ_BOWHHOECAY QAw#imgrc=BXnSPQ_tJILP9GM






Dolina Pieciu Stawow uwazana jest za najpigkniejsze miejsce W Tatrach. Przejdziemy obok
Siklawy — najwigkszego wodospadu tatrzanskiego (okoto 70 metrow wysokosci), zobaczymy
tez najdluzsze i najglebsze jezioro tatrzanskie — Wielki Staw Polski. Dotrzemy do najwyzej
polozonego schroniska w Polsce (1670 m n.p.m.). Z Doliny mozemy wyruszy¢ na
ograniczajacy od potnocy doling Kozi Wierch, ktory jest najwyzszym niegranicznym
szczytem (2291 m n.p.m.) w catosci potozonym w Polsce. Dolina Pigciu Stawow Polskich
warta jest odwiedzenia, niezaleznie od pory roku, bo jest bardzo atrakcyjna.

https://www.google.pl/search?q=dolina+pi%C4%99ciu+staw% C3%B3w+polskich&tb
m=isch&source=iu&ictx=1&fir=J-vRET-
pCr7C7M%253A%252CCzNUPaovmRZtNM%252C%252Fg%252F121v8kvy&vet=1&
usg=Al4_-kTHVF-
ajuuJa2lrE2jgwUhP6evdyA&sa=X&ved=2ahUKEwiS7TNHG5JzpAhUDmIsKHR-
FBPkQ_BOwWFXoECA0QAw#imgrc=5FCOJt6VcSLEWM&imgdii=J-vRET-pCr7C7M



Swinica to szczyt (2301m n.p.m.), ktéry nalezy do najpopularniejszych szlakow
wysokogorskich w polskich Tatrach. Trasa pokonywana jest przewaznie od strony
Kasprowego Wierchu, gdzie mozna wyjecha¢ kolejka.

https://www.google.pl/search?q=%C5%9Bwinica&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=1Alz6
BFMxr3FGM%253A%252CR4pkGpfBRXrwKM%252C%252Fm%252F02x6jn0&vet=1&us
g=Al4_-
kQqgJhoLeyPaeKzDO4fkiQVN1kdEQ&sa=X&ved=2ahUKEwjJ40Sx5pzpAhWCAXAIHR3
OBD0Q_BOWE30oECAY QAw#imgrc=JaFmcHYrtpaCbM



5.Giewont

Giewont to szczyt w Tatrach Zachodnich o wysokosci (1894 m .n.p.m. ). Masyw Giewontu
sktada si¢ z trzech czesci — Wielkiego Giewontu (1894 m n.p.m.), Matego Giewontu (1728 m
n.p.m.) i Dlugiego Giewontu ( 1876 mn. p. m.)

Giewont — zrodto:
https://www.google.pl/search?g=giewont&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=xQPNU4RehL
0JtM%253A%252CtSxeEZUOKIhVUM%252C%252Fm%252F089hpf&vet=1&usg=Al4_-
kSzYVaWU57WhWiyZE6cjPOIKFPK9g&sa=X&ved=2ahUKEw;j3-K-
R55zpAhWQIIsKHegkAlYQ_BOwG30ECA0QAw#Imgrc=vFDfE75ghtha-M



BIESZCZADY —Katarzyna Pietryszko

Bieszczady to grupa dwdch pasm gorskich w faricuchu wschodnich Karpat. Bieszczady to
gory znajdujace sie w potudniowo — wschodniej czesci naszego kraju. Najwyzszym szczytem
Bieszczaddw na terytorium Polski jest Tarnica.

Przedstawiamy Wam kilka atrakcyjnych miejsc, zwigzanych z tymi gérami:

Jezioro Solinskie to najbardziej malowniczo potozone jezioro w wojewddztwie
podkarpackim, ktére jest szczegdlnie odwiedzane przez turystéw.

https://www.google.pl/search?g=jezioro+soli%C5%84skie&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fi
r=M-GkMuy6y-
yxhM%253A%252CINaJI350HIPILM%252C%252Fm%252F0fywt5&vet=1&usg=Al4_-
kRYCO03ejaMv7zr7v2yHIcJAdjPkFA&sa=X&ved=2ahUKEwjZgtXi75zpAhUvposKHf4PDo
0Q_BOWE30ECA0QAwW#Iimgrc=Pd-EDRVbk10-0M&imgdii=UxPp01XcSqSkuM



Tarnica to najwyzszy szczyt polskich Bieszczadéw i wojewddztwa podkarpackiego,
wznoszacy sie na kraficu pasma potonin, w grupie tzw. gniazda Tarnicy i Halicza. Nalezy do
Korony Gor Polski.

https://www.google.pl/search?g=tarnica&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=VghnBslzaKeR2
M%253A%252Cwf-_8eQHMzMAOM%252C%252Fm%252F0fzgvk &vet=1&usg=Al4_-
kRMWaO5yNw41S8afW_S9vIv8kno7Q&sa=X&ved=2ahUKEwjawfelL8pzpAhWHtYsKHa
WIDZYQ_BOwHnoECA0QAw#Iimgrc=VghnBslzaKeR2M&imgdii=W110G7-k2elyDM



Potonina Wetlinska to masyw gorski i potonina w Bieszczadach Zachodnich. Jest jednym z
najczesciej odwiedzanych miejsc w Bieszczadach.

https://www.google.pl/search?q=po%C5%820onina+wetli%C5%84ska&tbm=isch&source=iu
&ictx=1&fir=0lwqzR8_sZgl5M%253A%252CnEuSOtYRA-
PaaM%252C%252Fg%252F1217z0ds&vet=1&usg=Al4_-kTNJAMgxRIrQfh-
9T6YEWPhLFzKow&sa=X&ved=2ahUKEwjYiZaa85zpAhUHQqYsKHdY_BrQQ_BOwFnoE
CA0QAwW#imgrc=sMOuDWRY02Y01M



Rezerwat przyrody Sine Wiry to rezerwat przyrody potozony na terenie gmin Cisna i
Solina oraz Czarna, w wojewddztwie podkarpackim.

https://www.google.pl/search?g=sine+wiry&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=bSzvQNbYL
5x6KM%253A%252C0uaCkmIxTjuViM%252C_&vet=1&usg=K_jIm3URIJmws7BHHrRL
CyAADDNY Ls%3D&sa=X&ved=2ahUKEwi91L6J9JzpAhXC-ioKHR5jA-
8QugIBMBVEBAQGSEAY &biw=1152&bih=709#imgrc=g5_pFY2acsaUlM&imgdii=KFSM
WxyG3E9IXM



Niezwykla atrakcja tej miejscowosci w Bieszczadach jest kolejka waskotorowa, ktéra mozna
podrézowac i podziwia¢ piekne widoki roztaczajacych si¢ gor.

https://www.google.pl/search?q=cisna&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=HI3WrFcPSMvU5
M%253A%252CvCienMUK2iY 8mM%252C%252Fm%252F0fzI19&vet=1&usg=Al4_-
kQDFc3BWS1Bs8zel. 5CwVIzS-
cL_g&sa=X&ved=2ahUKEwjg37u_9ZzpAhUk_SoKHZprAWMQ_BOwHXoECAUQAwW#Iim
grc=3LLBO0DYNJWoxM&imgdii=7XHxIuOUKgnaWM



KARKONOSZE-Alicja Nowak - wilk

Karkonosze to najwyzsze pasmo goérskie Sudetdw, rozciggajgce sie w potudniowo —
zachodniej czesci Polski. Na terenie Karkonoszy znajduje sie Karkonoski Park Narodowy,
zlokalizowany w wojewddztwie dolnoslgskim.

Przedstawiamy Wam kilka atrakcyjnych miejsc, zwigzanych z tymi gérami:

Sniezka to najwyiszy szczyt Karkonoszy. Jego wysokos$¢ to 1602 m n.p.m.

https://www.google.pl/search?q=%C5%9Bnie%C5%BCka+szczyt&tbm=isch&source=iu&ictx=
1&fir=TxyVaF4150ViOM%253A%252CGbDgH7vK7GWVAM%252C%252Fm%252F03m19k&vet
=1&usg=Al4_-kTAFokKwLydDOmjY6muOOtyJmP_iA&sa=X&ved=2ahUKEwjly5uF-
ZzpAhVwk4sKHVXCAUOQ_BOwCnoECAsQAw#imgrc=qbShl4-
6gSQHVM&imgdii=bAyMIBbrUYamQM



2.Szklarska Poreba

Szklarska Poreba to atrakcyjne dla turystéw miasto w wojewddztwie dolnoslgskim, w
powiecie jeleniogdrskim.

Szklarska Porgba — zrodto:
https://www.google.pl/search?q=szklarska+por%C4%99ba&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fi
r=EoZd-

NQgDKgW_M%253A%252C5HIY T5xcSdkouM%252C%252Fm%252F05prv0&vet=1&usg
=Al4_-kSYrQglrEtCmp5BRAfPM7J002jVkg&sa=X&ved=2ahUKEwiF-4yK-
pzpAhWvlosKHfsmA_QQ_BOwGXoECAsQAw#iIimgrc=-4Vkpwd8sbAo7M



Karkonoski Park Narodowy to park narodowy w wojewddztwie dolnoslgskim przy granicy
panstwowej z Czechami, ktérego godtem jest gora Chojnik.

https://www.google.pl/search?q=karkonoski+park+narodowy&tbm=isch&source=iu&ictx=1
&fir=AVtegmR1ciZIiM%253A%252Cls8SQ3aINOPEaM%252C_&vet=1&usg=K_mFUQ2N
JauWc3rUUBUPxgkKLpccl%3D&sa=X&ved=2ahUKEwi6vpWa-5zpAhXp-
SoKHeA7Bv4QugIBMBNG6BAQVEAY &biw=1152&bih=709#imgrc=4LFexbonGy0efM&im
gdii=F1DoAcEpCU92NM



GORY SWIETOKRZYSKIE - Matgorzata Toczyiiska -

Ozog

Gory Swietokrzyskie to niski taricuch gérski w potudniowo-wschodniej Polsce, w centralnej
czesci Wyzyny Kieleckiej. Najwyzszym ich szczytem jest Ltysica w pasmie tysogoér. W gérach
tych podziwia¢ mozna rezerwat przyrody - najpiekniejszg w Polsce Jaskinie Raj.

Przedstawiamy Wam kilka atrakcyjnych miejsc, zwigzanych z tymi gérami:

tysica to najwyzszy szczyt Gor Swietokrzyskich o wysokosci 614 m n.p.m. Znajduje sie w
zachodniej czesci tysogér, na potudniowy wschéd od wsi Swieta Katarzyna. Nalezy do Korony
Gor Polski i jest jej najnizszym szczytem.




https://www.google.pl/search?q=%C5%82ysica&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=Jbkvq0z
RrPjrOM%253A%252CK0njVQtG-
005FM%252C%252Fm%252F02pz54t&vet=1&usg=Al4_-
kS7_DIloV58NBS60yL2x0ODk8hKz8ow&sa=X&ved=2ahUKEwiqilDw_JzpAhVF-
yoKHRT5D70Q_BOwCnhoECAsQAw#imgrc=2bGdCWO0x1sX-TM

tysogory s najwyiszym pasmem Gor Swietokrzyskich. Pasmo rozpoczyna sie na
poétnocnym zachodzie od przetomu rzeki Lubrzanki, a konczy sie na potudniowym wschodzie
w okolicach Nowej Stupi.

gl

https://www.google.pl/search?q=%C5%82ysog%C3%B3ry&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=
ukEg_IqWxvDX2M%253A%252CSbgEzBuisjflAM%252C%252Fm%252F02pzd4d&vet=1&usg=A
14_-
kRdQeTmmdzD30OHDAzoLUDRtMn1DoQ&sa=X&ved=2ahUKEwiqsqq8_ZzpAhWOlosKHZUpBF
4Q_BOwWEHOECAYQAw#imgrc=ukEg_lqWxvDX2M:



Swietokrzyski Park Narodowy to jeden z 23 parkéw narodowych na terenie Polski. Park potozony
jest w centralnej czesci Gor Swietokrzyskich i obejmuje: pasmo tysogér i tysg Gora, cze$é Pasma
Klonowskiego, Doliny Wilkowskiej i Doliny Debnianskiej. Na tysej Gorze znajduje sie Muzeum

Przyrodnicze Swietokrzyskiego Parku Narodowego. Godtem parku jest jelen.

https://www.google.pl/search?q=%C5%9Bwi%C4%99tokrzyski+park+narodowy&tbm=isch&s
ource=iu&ictx=1&fir=RJvwsart2hvF3M%253A%252CGPrwXcCaLrkHhM%252C_&vet=1&usg=
K_V_RxhrmI519HyjTCYK8h2b4rzs4%3D&sa=X&ved=2ahUKEwi4tf-

f pzpAhWOvosKHSovBXEQuqgIBMBV6BAgWEAY&biw=1152&bih=709#imgrc=rEtOA4sf6faBo
M

Na koniec naszej wycieczki mamy dla Was cztery krétkie pytania:

1.Jak nazywa sie najwyzszy szczyt polskich Tatr?

2.Jaka nazwe nosi piekne jezioro w Bieszczadach?

3.Co to za atrakcyjne miasto dla turystow w Karkonoszach?

4.Jak nazywa sie najwyzszy szczyt Gor Swietokrzyskich ?

Dziekujemy Wam za poswiecony czas iza wspdélng wedrdwke po naszych pieknych gérach.

Cieszymy sie, ze chociaz troche mogtysmy przyblizy¢ Wam, jak piekne sg nasze polskie géry
i zacheci¢ Was do odwiedzenia niektdrych z nich.

Wychowawczynie swietlicy






