Numery alarmowe.
Zapamietaj numer 112.
Korzystanie z numerdw alarmowych.

Telefony alarmowe warto znac¢ w kazdej sytuacji, mogg rowniez przydac sie w czasie pracy biurowej.
Telefon pod odpowiedni numer alarmowy moze uratowac zycie. Powinnismy znaé¢ numery:

e 112 —to uniwersalny europejski numer alarmowy, jego wybranie z jakiegokolwiek telefonu
daje potaczenie z Centrum Powiadamiania Ratunkowego (CPR),

e 997 — numer na policje,

e 998 — numer do strazy pozarnej,

e 999 — numer na pogotowie ratunkowe.

Informacje o numerach alarmowych w Polsce z Wikipedii:

https://pl.wikipedia.org/wiki/Numery alarmowe w Polsce

Inne numery alarmowe z serwisu Rzeczypospolitej Polskiej.

https://www.gov.pl/web/numer-alarmowy-112/inne-numery-alarmowe

Zapamietaj numer 112!

Warto skupi¢ sie na nauce przede wszystkim numeru 112, ktéry jest najwazniejszy sposréd
wszystkich numerdw alarmowych.

https://www.gov.pl/web/numer-alarmowy-112

Na numer alarmowy 112 DZWON tylko w naglych, wymagajacych interwencji stuzb ratowniczych
sytuacjach, takich jak: wypadki drogowe. silne krwawienia i uszkodzenia ciata, omdlenia i utrata
Swiadomosci.

Pokoloruj ambulans, w puste miejsce wpisz numer 112 (koloruj korzystajgc z narzedzi z przybornika
po lewe;j i palety koloréw umieszczonej po prawej stronie)

http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/112-numer-alarmowy-ambulans?colore=online#

Prace mozna wydrukowac (ewentualnie zalaminowac) i powiesi¢ w widocznym miejscu.

Sprawdzamy swojg wiedze — wykonaj test:

https://wordwall.net/pl/resource/1301992/numery-alarmowe
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Jak zadzwoni¢ na numer alarmowy?

Numery alarmowe sg bezptatne i wykonamy je réwniez wtedy, gdy telefon jest zablokowany.
Wystarczy wybra¢ sam numer, nie trzeba wpisywac prefiksow, numerdéw kierunkowych lub zera.
Pomoc mozna wezwac przez kazdy rodzaj telefonu komdrkowego lub stacjonarny.

Wazne, aby oprécz umiejetnosci wykrecenia numeru alarmowego uczen potrafit:

e okresli¢ miejsce zdarzenia,

e powiedziec co sie stato, ze np. mama lezy i nic nie méwi,
e podac swoje imie i nazwisko,

e znac¢ numer telefonu, z ktérego sie dzwoni.

Warto pocéwiczy¢ w formie zabawy sytuacje, w ktérej uczern musi wezwacé pomoc. Warto, aby uczen

sam wykrecit wtasciwy numer, tak aby potrafit takze rozpoznac sygnat przerywany oznaczajacy zajety
numer telefonu.

Powodzenia!



