Cwiczenia z wychowania fizycznego

,,Rozgrzewka na swiezym powietrzu”

https://youtu.be/xrRsUL9HV|8

,,Domowy tor przeszkéd”

https://youtu.be/keebzVw23k4

,,Cwiczenia na storicu”

https://youtu.be/Xw7aNr4vTbc

,,Cwiczenia z poduszkg”

https://youtu.be/-8V bdK2dug
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