Jak wyhodowa¢ szczypiorek w domu

Szczypiorek- pyszny dodatek do kanapek, jajecznicy i1 innych potraw. Mozemy

posia¢ go w ogrodku, w doniczce 1 praktycznie przez caly rok cieszy¢ si¢ jego smakiem.

Ale czy kiedykolwiek zastanawialiSmy si¢ jakie wartosci 1 wlasciwosci ma ta
niepozorna roslina? Jest bogata w witaminy, ktore wzmacniajg kosci
1 odpornos¢, wplywaja na nasz wzrok. posiada takze zwigzki, ktore dziatajg
przeciwgrzybicznie
1 przeciwbakteryjnie. Kto by pomyslai?:)

W tej chwili szczypiorek wyrasta juz w ogrodkach. Ale tak na prawde przez caty
rok mozemy cieszyC si¢ jego wybornym smakiem. Najprostszym sposobem na uprawe
szczypiorku - a w zasadzie szczypioru, jest uzycie do tego celu cebuli. Wystarczy
potozy¢ dorodng cebule- najlepiej taka, z ktorej juz szczypior si¢ puscil, w naczyniu
wypelionym wodg (np. stoiku). w tym celu nalezy tak dobra¢ wielkos¢ cebuli
1 naczynia, aby opierata si¢ ona na brzegach naczynia,

a jedynie jej korzenie znajdowaty si¢ w jego wnetrzu. Do naczynia nalewamy wode¢ do
takiego poziomu, aby korzenie cebuli byly w niej zanurzonej ustawiamy naczynie na
kuchennym parapecie. Pami¢tamy o systematycznym uzupeklianiu wody, tak aby

korzenie zawsze byly w niej zanurzone.




Drugim sposobem jest wtozenie cebuli do doniczki (lub innego pojemnika) z
ziemig-
doniczke wypetniamy ziemig do polowy, wktadamy cebule 1 lekko przysypujemy
ziemig tak, aby pot wysokosci cebuli wystawalo z ziemi. Roslinke podlewamy 1 po paru

dniach z cebuli zacznie wyrasta¢ szczypior, gotowy do Scinania.

Kochani, sprawdzcie, czy w waszych ogrodkach ro$nie szczypiorek. Jesli nie, to
proponuje zalozenie takiego matego ogrodka na parapecie. Poproscie rodzicow, aby
pomogli Wam przygotowac potrzebne rzeczy:

1. stoik cebule
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2. doniczke cebule

https://youtu.be/8JiuiLq38zE

zrodta zdjeé:

https://ogrodnikleszek.pl/prace-sezonowe/wesoly-jak-szczypiorek/
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