
Co nieco o butach… 

Po co nosimy buty? 

Buty nosimy, aby chronić stopy przed zranieniem, aby lepiej i wygodniej nam się chodziło, 
a także jako ochrona przed zimnem i wodą. 

Oczywiście są także buty, które mają specjalne przeznaczenie- na przykład:  

 buty rehabilitacyjne- zaprojektowane z myślą o osobach z wadami postawy i różnymi 
schorzeniami stóp 

 
 do wody- zapewniają ochronę przed skałami, kamieniami, gorącym piaskiem, 

podrażniającym wrażliwą skórę żwirkiem, śliskimi nawierzchniami, 
zanieczyszczeniami zalegającymi na dnie 

 
 

  do pracy- np. ciężkie, robocze obuwie, odporne na urazy mechaniczne oraz działanie 
rożnego rodzaju niebezpiecznych substancji, jest odporne na bardzo wysokie i niskie 
temperatury 

 
 

Z czego robi się buty? 

Skóra  

Najczęściej obuwie robi się ze skóry. 
Takie buty są bardzo wytrzymałe, wygodne i zdrowe dla naszych stóp. 

Buty ze skóry licowej -gładkiej i błyszczącej 

 

Buty zamszowe (to też rodzaj skóry)  są równie wygodne jak te ze skóry licowej.  Pamiętaj 
jednak o tym, że zamsz najlepiej sprawdza się przy suchej pogodzie. Jeśli nie chcesz, by buty 

szybko się zniszczyły, lepiej zrezygnuj z nich, gdy zbiera się na deszcz! 

 



 

 Siateczka lub inny materiał tekstylny 

Ogromną popularnością cieszą się też latem przewiewne buty sportowe  
z materiału syntetycznego (czyli sztucznego). 

 
Robi się z niego: 

wygodne trampki,                                buty do biegania                     przewiewne buty na lato 

                                                                               
 
 

Guma i pianka 

Najczęściej spotykanymi butami z gumy są: 

kalosze - idealne w czasie deszczu                                         klapki 

                                                
 

 
Z pianki wykonuje się np.  

                      buty do wody                   japonki 

                                       

 


