
BAŁTYK I RZEKI 

Kochane dzieci, zachęcamy Was dzisiaj do zapoznania się z ciekawostkami o naszych polskich 

rzekach oraz Morzu Bałtyckim. 

 

BAŁTYK – K.Pietryszko 

 

 

 Każdy obywatel Naszego kraju powinien choć raz w swoim życiu odwiedzić Morze Bałtyckie.  

Przedstawię Wam kilka ciekawostek na temat Naszego pięknego morza.  

 

Wiedzieliście na przykład o tym, że Bałtyk w zależności od pory roku, pogody, położenia i 

roślinności może mieć inny kolor? Niesamowite, prawda? Pewnie większość z Was myśli nawet, że 

Bałtyk ma niebieski kolor, ale i tutaj mam dla Was niespodziankę! Bałtyk wcale nie jest niebieski, a… 

Zielony! Tak! Dobrze przeczytaliście. ZIELONY. Dlaczego? W jego wodach znajduję się bardzo dużo 

mikroorganizmów i planktonu i to one właśnie sprawiają, że woda w morzu jest zielonkawa   

 

Bałtyk zamieszkują również różne zwierzątka. Między innymi … Foki!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Źródło: https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Ba%C5%82tyckie 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Morze_Ba%C5%82tyckie


 

 Tak! Te urocze stworzonka zamieszkują nasze polskie morze. Nie zawsze jednak spotkamy je 

na brzegu.  

 

 

Na tej stronie możecie zobaczyć NA ŻYWO jak miewają się te stworzenia w Fokarium w Helu:  

https://www.sledzfoki.pl/ 

Zróbcie sobie wirtualną wycieczkę i poznajcie lepiej te zwierzęta   

Oprócz fok, możemy jeszcze spotkać różne gatunki ryb i ptaków (między innymi pełne gracji – 

mewy), rybitwy i bobry.  

Jeśli chodzi o inne ciekawostki Morze Bałtyckie uważa się za… Najsłodsze morze świata, a pod 

wodami Bałtyku znajduję się ponad STO wraków!  

Mamy nadzieję, że obudziłyśmy Waszą ciekawość i kiedyś zechcecie odwiedzić Polskie Morze, 

albo wrócić tam jeszcze raz…   

 

Rzeki Polski. A. Nowak-Wilk 

Kochane dzieci zachęcamy Was do nauki o pięknych Polskich rzekach ,dzisiaj poszerzycie 

swoją wiedzę i z przygotowanego przez nas materiału nabędziecie niezbędnych informacji      

o rzekach Polski. 

Co to jest rzeka- definicja. 

Rzeka - naturalny ciek wodny z ukształtowanym w wyniku erozji korytem, płynący – pod 

wpływem działania siły grawitacji – w łożysku lub w dolinie. Ponadto możemy wyróżnić 

także rzeki sporadycznie wysychające. Są one zasilane podobnie jak rzeki stałe, mogą 

jednak wysychać w okresie długotrwałej suszy. 

https://www.sledzfoki.pl/


 

Źródło: Wikipedia 

 

Pokazujemy Wam mapę Polski na której zostały zaznaczone największe rzeki w Polsce.     

Czy patrząc na mapę odczytajcie nazwy największych rzek? 

 

Źródło: google.com 



Wyróżniamy największe rzeki takie jak: 

 Wisła 

 Buk 

 Odra 

 Warta 

Budowa rzeki. 

Początkiem rzeki jest źródło. To miejsce, w którym woda w naturalny sposób wypływa spod 

ziemi. Źródła znajdują się zwykle w górach lub na wyżynach. Woda spływa z nich cienkimi 

strumieniami – to tzw. górny bieg rzeki. Każda rzeka ma 2 brzegi: lewy i prawy, a miejsce, 

które zajmuje woda, to koryto. 

Ciekawostka. 

Obecne główne ujście Wisły do Bałtyku jest sztuczne. Zostało wykopane przez ludzi 120 lat 

temu, żeby zapobiec powodziom. Przedtem Wisła uchodziła do morza zupełnie w innym 

miejscu. 

 

 

WISŁA – M. Toczyńska - Ożóg 

 Jak zapewne się orientujecie, Wisła to największa i najważniejsza polska rzeka. Wisła 

to również najdłuższa rzeka w Polsce i największa w zlewisku Morza Bałtyckiego. Płynie przez 

cały kraj począwszy od Beskidu Śląskiego aż do Zatoki Gdańskiej. Źródła Wisły znajdują się na 

stokach Baraniej Góry, są to Czarna i Biała Wisełka. W mieście Wisła Biała i Czarna Wisełka 

łączą się tworząc Wisełkę, zwaną też Małą Wisłą. Początkowo Wisła ma charakter rzeki 

górskiej, ale później jej koryto rozszerza się, wody płyną wolniej i spokojniej.  W najszerszym 

miejscu Wisła  rozlewa swoje wody na ok. 1,5 km. Bardzo malowniczy jest odcinek Wisły 

 w Krakowie w okolicach Tyńca. Dolina Wisły przebiega przez wiele kompleksów leśnych 

 (na przykład Puszczę Sandomierską). Rzeka przepływa przez różne obszary chronione, a inne 

znajdują się w jej dolinie, na przykład Rezerwat przyrody Zbocza Płutowskie oraz obszar 

Natura 2000 Wiśliska. Około 50 km od ujścia Wisła tworzy szeroką deltę, zwaną Żuławami, 

 a w Zatoce Gdańskiej uchodzi do Bałtyku. 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Puszcza_Sandomierska
https://pl.wikipedia.org/wiki/Obszar_chroniony
https://pl.wikipedia.org/wiki/Rezerwat_przyrody_Zbocza_P%C5%82utowskie
https://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Wi%C5%9Bliska&action=edit&redlink=1


 

Wisła 

Źródło: https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Wisla;3996730.html 

 

Ciekawostki o Wiśle 
1. Wisła przepływa przez liczne parki krajobrazowe. 
2. Mieszczą się na niej trzy zbiorniki - jezioro Czerniańskie, Goczałkowskie i Włocławskie. 
3. Myślisz, że w Warszawie nie ma plaż? Błąd! W stolicy naszego kraju znajduje się pięć plaż 
miejskich i jeszcze więcej dzikich. 
4. Wisła przepływa przez 8 województw. 
5. O Wiśle śpiewa się w wielu pieśniach patriotycznych, wspomina się o niej także w hymnie. 
6. Polska bywa nazywana "krajem nad Wisłą". 
7. Imieniem tej rzeki nazywane są miejscowości, obiekty i kluby sportowe, statki. 

 

 

 

 

Rzeka Bug -E. Wąchadło 

Bug jest jedną z nielicznych (jeśli nie ostatnią) rzeką w Europie o nieuregulowanym korycie. 

 W okolicy Kryłowa i Prehoryłego znaleźć możemy ciekawe starorzecza. Rzeka tworzy na 

tym terenie meandry, które tworzą ciekawe półwyspy, zaś w samym Kryłowie - wyspę. 

 

Wszystko to powoduje, że Bug na tym obszarze jest malowniczy i dodaje uroku 

miejscowemu krajobrazowi. Rzeka obfituje w wiele gatunków ryb. Jej wody zamieszkują 

bobry. Na obrzeżach doliny licznie żerują bociany i czaple siwe. 

 

 

https://encyklopedia.pwn.pl/haslo/Wisla;3996730.html


Ciekawostka odnośnie rzeki Bug i strachów Ukraińców przed przesunięciem granicy. 

 

 

źródło: krylow.info 

 

Ruiny tego zamku na wyspie na środku Bugu kiedyś były po ukraińskiej stronie granicy, ale 

główny nurt Bugu zmienił bieg, a że granica ma przebiegać zawsze środkiem głównego nurtu 

rzeki to wyspa z zamkiem stała się Polska. 

 

Dla chętnych mamy rysunek do pokolorowania. Metody i techniki dowolne. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


