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T: Motylek – płaskorzeźba w masie solnej 

Witajcie Kochani.  

Dzisiaj proponuję wykonanie MOTYLKA. Prace podzielimy na dwa etapy. Pierwszy etap to 

przygotowanie masy solnej i rozwałkowanie jej na dwa grubsze kawałki. Następnie odbicie  

w nich dłoni uczniów tak aby powstały skrzydła i tułów naszego motylka. Nasze wewnętrzne 

paluszki będą później tworzyć tułów. Proszę gotowe formy odstawić do wyschnięcia.                                                     

   Składniki na masę solną 

• szklanka mąki 

• szklanka soli 

• ½ szklanki wody  

• olej jadalny 

Przepis na masę solną 

W misce wymieszaj mąkę z solą, następnie dodaj wodę i dokładnie wymieszaj. Następnie 

ugniataj do uzyskania jednolitej gładkiej i elastycznej masy, odrobina oleju sprawi, że masa 

będzie bardziej elastyczna.        

Gdy formy już przeschną proszę pomalować je farbami i nakleić na kolorową kartkę z  bloku 

technicznego, dokleić główkę. Miłej zabawy. A. Jurkiewicz 

 

T:Mandale – kolorowanka relaksacyjna 

Witam. Dzisiaj proponuję wymalować  Mandale, można użyć kredek lub pisaków. 

Pozdrawiam. A Jurkiewicz 

 

Mandale.pdf

 

kizicolor.com 

redro.pl 

myloview.pl 

 

T: Wiosenne kwiaty - malowanka z motywem wiosennym 

Witam. Bardzo proszę wymalować obrazek farbami lub pastelami. Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 

Wiosenne 
kwiaty.pdf

 

CzasDzieci.pl 

 

 

 



T: Drzewo kwitnącej jabłoni 

Witajcie Kochani.  

Dzisiaj zaproponuję Wam drzewo kwitnącej jabłoni. Pierwszy etap naszej pracy. Proszę  

przygotować farbki: jasna  i ciemna  różowa, biała, zielona. Można mieszać farby aby 

uzyskać dodatkowe odcienie różu. Następnie koronę drzewa  będziemy zapełniać 

kropeczkami (stempelkami) w odcieniach różu i bieli (to będą nasze kwiatki jabłoni). Na 

koniec proszę  wykonać zielone stemple na zarysie korony drzewa i parę kropeczek w środku 

(to będą nasze listki). Stempelki proszę wykonać paluszkami. Teraz pozostawiamy  pracę do 

wyschnięcia. Pień malujemy na brązowo, a dookoła niego  wiosenne kwiatki.  

Miłej zabawy       

 

T: Kwitnący krzew 

Witam serdecznie.  

Poproszę dzisiaj o wykonanie Kwitnącego krzewu. Moja propozycja to wykonać czarne lub 

brązowe kleksy na  kartce (rozpuszczamy farbę w dużej ilości wody i nakładamy pędzlem 

kleksy na kartkę), które następnie rozdmuchujemy w  kształcie krzewów (można do tego użyć 

plastikowych rureczek). Gdy praca przeschnie nasze krzewy ,,ubieramy,,  w kwiatki, 

paluszkami wykonując stempelki z farby, naklejając odrywany kolorowy papier, skręcając  

w kuleczki  kawałki niteczek lub włóczki. Wybierzcie sobie formę pracy. Pamiętamy  

o wymalowaniu tła :) 

Miłej zabawy. 

Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 

T: Deszczowy dzień – tech. mokre w mokrym 

Dzień dobry. 

Dzisiaj poproszę o wykonanie pracy pt.,,Deszczowy dzień". Proszę delikatnie zwilżyć kartkę, 

następnie farbami plakatowymi lub akwarelowymi namalować domki, drzewa. Kształty będą 

się rozmazywały, ale o to nam chodzi. Gdyby zbyt mocno praca Wam się zamazywała, nie 

przejmujcie się tym. Po wyschnięciu mogą być bardzo ciekawe efekty wizualne. Miłych 

eksperymentów :) 

Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 

T: Bukiet bzu 

Witam.  

Dzisiaj spróbujemy wykonać Bukiet bzu. Będzie to praca w technice stempelkowania. Nasze 

stemple wykonamy patyczkami higienicznymi. Proszę związać 3 patyczki, które będziemy 

maczać w odcieniach fioletowej farby. Pamiętacie, że fioletowy kolor otrzymamy łącząc farbę 

czerwoną i niebieską, różne odcienie uzyskamy mieszając te dwie farby w różnych 

proporcjach. Eksperymentujcie oczywiście na palecie (osobna, grubsza kartka lub plastikowa 

podstawka), gdy już otrzymacie odpowiedni kolor to wykonujemy ćwiczenie. 

Proszę namalować kilka brązowych gałązek, wokół których następnie będziemy wykonywać 

stemple patyczkami. Nie bójcie  się łączyć, mieszać czerwonej i niebieskiej farby, otrzymacie 

w ten sposób bardzo ciekawe kolory. 

Miłej pracy. A. Jurkiewicz 



 

T: Majowa łąka 

 

Majowa łąka. 

Poproszę dzisiaj o wykonanie Majowej Łąki. Format pracy może być dowolny. Można 

malować, rysować, wyklejać. Poproszę o samodzielny wybór materiałów i technik 

plastycznych. Jestem bardzo ciekawa Waszych propozycji       

Pozdrawiam serdecznie.  

 

T: Kolorowe motyle – wycinanka  

 

Witam. 

Dzisiejsza propozycja zajęć to Kolorowe motyle. Na jasnym tle będziemy wyklejać dowolną ilość 

motyli. Do wykonania jednego motylka potrzebujemy następujące elementy wycięte z kolorowego 

papieru: 4-ry paski (na skrzydełka), wycinamy z kolorowego papieru główkę, tułów. Paseczki 

proponuje po dwa z tego samego koloru lub wszystkie w tym samym kolorze, tworzymy z nich tzw. 

łezki, sklejając je na końcach. Gdy mamy już przygotowany materiał plastyczny przyklejamy motylki 

(naklejamy tułów, główkę i doklejamy skrzydełka). Można namalować jeszcze np. trawę, kwiatki. 

Zapraszam do wykonania ćwiczenia i miłej zabawy. Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 

 

T: Kwiatek dla Papieża 

 

Witajcie Kochani. 

Z okazji 100 rocznicy urodzin Papieża Jana Pawła II proszę w dowolnej technice wykonać 

Kwiatek dla Papieża. Może to być forma przestrzenna lub płaska. Jako materiał plastyczny 

można potraktować np. plastikowe butelki, odpowiednio przycięte. Zapraszam do zabawy. 

Serdecznie pozdrawiam. A. Jurkiewicz 

 

 

T: Stokrotki 

Witajcie. 

 Dzisiaj poproszę o wykonanie Stokrotek. Będą potrzebne nam:2 białe   

 kartki z bloku, zwykła gąbeczka (mały kawałek), farba żółta  

i niebieska, nożyczki, pędzel, paleta ( np. grubsza kartka, na której   

 będziemy mieszać kolory), żółty pisak lub kredka. Pierwszy etap naszej   

 pracy to przygotowanie zielonej kartki. Proszę wymieszać na palecie   

 farbę żółtą i niebieską. Gąbeczką nanosimy farbę na białą kartkę. Gdy   

 tło będzie schło, proszę wyciąć małe kółeczka z białej kartki (można   

 przygotować schemat z tektury i od niego odrysowywać kółeczka).   

 Następnie proszę żółtym  pisakiem namalować środki naszych stokrotek.   

 Robimy nacięcia kółeczek do żółtych środeczków (płatki). Stokrotki   

 mamy gotowe. Proszę nakleić kwiatki na zieloną kartkę. 

 Miłej pracy. Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 

 



T: Drzewo z ptakami 

Witam. 

Dzisiaj poproszę o wykonanie Drzewa z ptakami. Proszę zarysować schemat drzewa, 

narysować na gałązkach kolorowe ptaki, koronę drzewa zamknąć konturem i wymalować na 

zielono, pień na brązowo i wykonać tło.  

Pozdrawiam A. Jurkiewicz 

 


