PODSTAWOWE PRODUKTY SPOZYWCZE

NA SNIADANIE | KOLACJE

Parys Jadwiga



DRODZY RODZICE

ZAMIESZCZONE PONIZEJ MATERIALY MOZNA DRUKOWAC | WYKORZYSTYWAC DO KOMUNIKACII Z WASZYM
DZIECKIEM.

ZACHECAM DO PODEJMOWANIA PROB DOKONYWANIA WYBORU PRZEZ DZIECKO. ZADAJAC PYTANIE NP. CO
CHCESZ ZJESC DZIS NA SNIADANIE / KOLACJE ?

JESLI NIE CHCECIE PANSTWO UZYWAC OBRAZKOW ZACHECAM DO ZAPROPONOWANIA DZIECKU NP.
DWOCH DOWOLNYCH LUBIANYCH PRZEZ NIEGO /NIA PRODUKTOW | POZWOLICNA WYBOR (np. dzem i
wedlina)

Wersja trudniejsza:

PRZEDSTAWIONE SYMBOLE MOZNA TAKZE CZYTAC (np. Rodzic czyta jakie to warzywo?, wskazujac
jednoczesnie palcem np. na satate. Zadaniem dziecka jest odpowiedziec.

Ps. W razie potrzeby chetnie pomoge i przygotuje symbole wg Panstwa zyczenia :)

Wszystkim zycze zdrowia Parys Jadwiga



PIECZYWO

CHLEB BULKA DROZDZOWKA



DO SMAROWANIA PIECZYWA

= o

MAStO MARGARYNA TWAROZEK




WEDLINA

SZYNKA

KIELBASA

PAROWKI



SER ZOLTY SER BIALY TWAROG ZIARNISTY



StODKIE DODATKI

DZEM

KREM CZEKOLADOWY



WARZYWA

SALATA OGOREK POMIDOR



RZODKIEWKA SZCZYPIOREK PAPRYKA



JAJKO NA MIEKKO  JAJKO NA TWARDO JAJECZNICA



PLATKI

OWSIANE KUKURYDZIANE CZEKOLADOWE



OWOCE

JABLKO BANAN TRUSKAWKA



GRUSZKA KIWI WINOGRONO



NAPOJE

X

HERBATA MLEKO WODA



