
ANIOŁEK Z MASY SOLNEJ 

 

Dzień dobry , zachęcam Was do wykonania aniołka z masy solnej.  

 

ETAP 1: MASA SOLNA 

1. Oglądnij filmik: Narzędzia ułatwiające pracę z masą solną 

https://www.youtube.com/watch?v=zGa2ZWFLqHM 

 

2. Oglądnij filmik : Jak zrobić masę solną krok po korku, jak suszyć, jak przechowywać: 

https://www.youtube.com/watch?v=17kFusxFZWc 

 

3. Przygotuj składniki: 

• Mąka pszenna - 1 szklanka 

• Sól drobnoziarnista - 1 szklanka 

• Mąka ziemniaczana - pół szklanki 

• Letnia woda - ok pół szklanki 

• Aby uzyskać kolor można dodać farby akrylowe lub przyprawy np. cynamon, 

kurkuma, papryka, koncentrat barszczu czerwonego – intensywność koloru zależy od 

ilości dosypanej przyprawy 

 

Sposób wykonania masy solnej: 

Mąkę mieszamy z solą. Wodę dodajemy ostrożnie, nie całą na raz. Wyrabiamy ciasto. Jeśli 

jest za rzadkie dodajemy mąki pszennej. 

Ciasto powinno mieć konsystencję zbliżoną do ciasta na pizzę.  

 

ETAP 2: MODELOWANIE ANIOŁKA 

W filmiku zobaczycie, propozycje i sposób wykonania aniołka.  

https://www.youtube.com/watch?v=9_ArITMgrq0 
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https://www.youtube.com/watch?v=7Sbp5hVvOto 

❖ Rozwałkuj ciasto 

❖ Wytnij nożykiem lub za pomocą foremki skrzydełka i sukieneczkę 

❖ Modeluj główkę 

❖ Połącz elementy  

Pamiętaj! Woda działa, jak klej – moczymy palcem masę solną, jeśli chcemy połączyć dwa 

elementy. 

❖ Wytnij cienki pasek i uformuj włosy 

❖ Wykałaczką lub wsuwką zrób usta i oczka 

ETAP 3: SUSZENIE 

• można suszyć w piekarniku przez 60 – 90 minut w temperaturze ok. 100 stopni –

pamiętaj, aby nie używać termoobiegu 

• Innym sposobem jest suszenie na wolnym powietrzu przez kilka dni  

 

ETAP 4: MALOWANIE 

 Oglądnij filmik: Jak barwić i malować masę solną:  

https://www.youtube.com/watch?v=RTsdyhHE1Y8 

• po zastygnięciu najlepiej malować  farbami akrylowymi, ale jak nie macie mogą być farby 

plakatowe 

 

ETAP 5: ZDJĘCIE 

Zrób i wyślij do mnie zdjęcie. 

Życzę Ci przyjemnej pracy  

Marta Reguła, jak można wyko 

• można dodać do niej barwniki i o 
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